R. Damasio: Descartesuy omyl. Emoce, rozum a lidsky mozek
Miadd Fronta, Praha 2000, 259 s.

wZ majho pohfadu je spravne, Ze prave dufa o duch so vieshou svojou dbstofnostou
a fudskine voxinerom su zlozitim a fedinedénim stavoni organizaw. Maodno, 3¢ nasou
najsakiadneison povinnoston ako Tudskych hvtosti je pripominat’ kasdi don swofio
Zivota sebe § ostatnym svofu zloditast, Krelkost, konecnost' a jedineénost’ ™

1A R, Damasio)

Antonio R, Damasio, autor kaiky Descarte’s Error (Descartov omyl). je profeso-
rom neurolagie na Lekieskej fakolte lowske) univerzity v lowa City. Je ¢lenom mno-
hych medzindrodnych vedeckyeh indtivicii a dezitelom nickolkyeh cien, ktoré ziskal
vd'aka vyskumu zrakového pozndvania, pamiiti a redi,

Podtitul kniby, ktord vychddza v edicii populdro-nauéne) literatiry, znie: Emacie,
rozum a ludsky mozog. Uz sam nazov teda nadriava zakladné rozvrhnutie predkla-
danej price. Ide o unalyvzu vzt'shu medzi emocionalitou, racionalitou a Fudskym telom.
Autor ticto vztahy rozélenuje na vztahy zdanlivo protichodnych dvojic: uvazovinie
o rozhedovanie — citové prezivanie, biologické regulacie — pocit'ovanie, neuronilng
reprezenticie — mentdne obsahy a na Sirsie koncipovany vztah mysel - telo, Ziklad-
nou Damasiovou seabou je hlada’ suvislosti a vzdjomné prepojemia medzi tymito
fenomeénmi.

V popredi autorovho zaujmu stoji vztah mciondlne - emociondlne. Damasio for-
muluje svoju-hypotézu takto: . Stratégie ludského rozumu sa najskor, ako v evolicii,
tak u kazdého jedinea, nevyvijali bez kontroly mechanizmov biologickej réguldcic.
ktorych vyznsmnym vyjadrenim si prive emocie a pocity. Predtym i potom ako sa
stratégie uvazovania vyvojovym obdobim wstilili, zivisi ich efektivae spustenie
pravdepodobne vyznamne od trvalej schopnosti prezivat pocity™ (s. 8),

Doélezitd otizka vztahu mysle a tela sa v diele analyzuje v 2zmysle jasnej koncep-
ciel ... mysel' existuje v integrovanom organizme a preir.” (s. 11) Tato teoria sa opiera
o nickol'ko téz;

. Organizmus $a chdpe ako nedehtelnd jednotka integrovnand prostrednictvom

vzijomne reagujicich biochemickych a ncuronainych reguladngch obvodov™ (s.

11).

Aj vo vztahu k vonkajSiemu prostrediv vystupuje organizmus ako celok (1eda

interakeie s okolim sa neuskutonuji len na baze vztahu k mozgu ).

3. .. dusevné pochody mozno tplne pochopis” len v kontexte vzajomného posobenia
organizmu-a prostredia” (s, 11), pricom je potrebné brat’ do Gvahy aj tic aspekty
reality, ktore si produkiom ¢innosti takéhoto organizmu,

Problematicka spletitost” analyzovanych vzt'ahoy je teda zrepma,

Uz v dvode knthy autor objasiuie aspof simeove chipanic pojmoy .uvazovanie™,
Wracionalita® a pocit”, emocia™. , Uvazovanie™ si v texte pouZiva v zmysle myshien-
kového procesu. ktord z danvch premis pomocou principov logiky vyvodzuje uréie
zavery. WRacionalita® je taky sposob mystenia o spravania, ktory je L.vysledkom adap-

tJ

ORGANON F 9 (20023, No. 2, 230-235
Copyright © Filozofichy tistay SAV. Bratislava



RECENAIE 231

tivieho rozumu v osobnom asocialnom Kontexte® (s, 229), Definovaniu . pojmoy
Lembeiat a pocit” a vysvetleniu opodstatnenosti ich rozhidovania je venovana razis-
kova kapiola s pdzvom JEmocie o pocity”. Tejto problematike sa budeme esie
venoval v pustedujicon texte,

Koiha je tematicky Slenena na to ¢aste. Prva Cast je zamerana na analyzu kon-
krétnyeh pripadov pacientoy s roznyim poskodentams a disfunkeiami mozgu. Najpod-
robnejsie s opisuje pripad Phineasa P, Gagea, Ktory je v popredi ziujmu munohych
filozofov a vedeov zaobermucich sa problematikou vedomia, Tento muz utrpel v roka
[ 848 vel'nn zavazne porancme hlavy. Pri nedtastnel nahode Zelezna 1y¢ prerazila
Grageovt cel Favu spodinu lebed¢ni a predng éast’ mozgu a vyletela temennou Cast'ou
Jeho Wavy., Zranenie bolo naozag rozsiahle. O to prekvapivegdie bolo zistenie, 7e po
twkomto uraze muZ nestratil vedomie a prichadzajuccho lekdra vital stovami: |, Doktor,
mate tu kopu prisce™(s. 17). Naprick tomu, z¢ tyé, ktora poskodenic sposobila, vazila 6
kilogramov a mala priemer 4 centimetre. Gage sa zo zranemia rychlo zotavil. Jeho
zmyslove vpimanie, schopnost’ artikulovaney reds, pamit’ a ostatné kognitivine schop-
nosti ostali neporudené. No celkom sa zmenila osobnost” tohto muza. Ako pise jeho
osetrujtcet lekar, bola poruiend Ljeho rovnoviaha medzi intelektualnymi schopnostami
azvieracimi sklonmi” (s 1X). Gage uplne straul predodly respekt pred spolocenskymi
konvenciann a enckymi pravidlami, nedokdzal sa efektivne rozhodovat’ a vytvirat
uspesné plany pre svoju budicnost’

Damasio 2z opisavaného pripadu usudzuge na pravdepodobnost’ existencie mozgo-
vyeh systemov, ktoré st orientované zviadt na soctilnu adaptaciv, rozhodovanie a pli-
novanie. .V mozgu je Cost, o sa zaoberd Specifickymi jedineénymi Fudskyou rysmi,
napriklad schopnostou predpokladat™ budiicnost’ a planovat' v sulade so zloZitym
spolotenskym prostredim, zmyslom pre zodpovednost” za seba 1 za inych a schopnos-
t'on nachadzat stobodne, viastnou volou cestu k preZitiu® (s. 21).

Autor uvadza nickolko daldich pripadov poskodenia najma ventromedialne} pre-
frontdlne oblasu mozeuw, korveh visledkom boli podobné zmeny spravania a kona-
nia pacientov. Nefunkénost' tychto mozgovych oblasti spasobuje tiez vyrazné znizenie
schopnostt prezival, mat' pocity. Vzrahy takto postibnutych Tudi k okoliu i K sebe
samému su chiadné. Nedokazu sa 2 nicoho twedit’ am za nicim smunt’, Ich sexudlpe
wizby st mdié. nedokazu s nikym nadviazat’ citovy vztah, To sa prejavaie aj v spbsobe
wch myslenia - je pomale. netvorive a stereotypne, nemiciativne, Svoju ¢astokrat
tragicki situdciu ststavne nadlahCuji o neuvedomuju st jej zavaznost'. To, ¢o im
chyba, je tedria ich viastoveh mysii a mysli tyeh, s Ktorymi sa stretavaju™ (s 60).

Damasio teda zhromazduje uréity matenal, na zaklade ktorcho sa pomocou vy-
stedkov skamania expenimentalne] neuropsvehologre pokusa sformulovat’ hypotézu:
Poskadenic ventromedialng prefrontiing) oblasti mozgu je vady spojent s narusenou
schopnost'on efektivicho uvazovania o rozhodovania na jednej strane a emocionality i
prezivania pocitoy na drohel strane. Tato disfunkein sa najmarkantnejte prejavuje
v zmene osobnosti pacienta a v jeho vzahoch k spoloénosti. Ak viak doslo k posko-
demu dorzolaterarne) ¢ast prefrontalne) kory, prejavi sa 1o nagma v defektoch pozor-
nosti @ pracovie) pamati Uvazovanie a rozhodovani¢ v osobnostno-socidlne) stére
Zvigsa zostavai pezmenend.  Metaforicky by sme mohli povedat’, 7¢ uvazovanic
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aemocie sa »krizuji«  vo ventromedidlne) prefrontilne) kore a Ze sa tiez vzijomne
wkrizuju« v amygdale” (s. 70). Analyza nickolkych daldich pripadov ukizala, Ze
podobné nasledky ma poskodenie istej skupiny somatosenzorickych korovych oblasti.

Oznacené neurondlne systémy maji & najvicsoun pravdepodobnost'ou tieto funkcie:
zuCasthu)t sa na procese planovania a rozhodovania (Specificky v oblasti osobnostnej
a soctdlne)), hraji doleziti dlohu pr navodeni emocionalnych stavov a pri prezivani
pocitov a sit tiez zodpovedné za moznost’ uchovavania predstavy zmyslovo uz nepri-
stupného objektu v nadey mysli.

Zda sa teda, 7¢ procesy uvaZovania a rozhodovania na jedne) strane @ prezivania
roznych emociondinych stavov s generované rovnakymi mozgovymi Strukturami.
Klasickd antindmia medzi racionalitou a emocionalitou je prekonand. Damasio vy-
svetluje takéto funkéné rozdelenie jeho vyhodnostou v boji 0 prezitie v ramei procesu
prirodn¢ho viberu. Emacie, pocity, pudy a inStinkty ako podstatna sii¢ast’ biologickej
regulicie vytviraju v sudinnosti s procesom myslenta, pamiiti a pozornosti komplexny
aparat na ucelné rozhodovanie a planovanie do budicnosti.

Dreha Cast' knihy je venovana argumentom podporujicim uvedenit hypotézu,
Zaoberd sa analyzou vztahov medzi telom a mozgom, Ginnostou organizmy ako
celku. Na tomto pozadi poddva vysvetlenie sposobu fungovania emociondlnyeh stavoy
a 1ch prezivania — pocttov,

Ako sme uz spomenuli, l'udsky organizmus tvori jeden komplexny celok. . Mozog
atelo sa nerozluéne zviazané prostrednictvom vzijomne zdielanveh biochemickyeh
a newrondinych okruhov' (s, 82). Toto spojenie sa uskutodiuje na biaze dvoch hlav-
nych ciest: pomocou zmyslovveh a motorickyeh periférnych nervov a kevaym obe-
hom. Druhy, evolu¢ne starii sposob prepojensa umoziuje transfer réznych chemic-
kych lawok (hormonov, nervovych prenasacov alebo moduldtorov), Vdaka tymto
cestaim moze mozog komunikovat' so vietkymi Castami tela a spracivat’ signaly, ktoré
mu vysiclaji. Tie vstupuji do mozgu cez chrbticovit micchu alebo mozgovy kmeh,
ako aj krvnym rieiskom. Reakcia, ktori mozog vytvori na zaklade spracovania
signalov, je potom emitovand do tela prostrednicivom autondmnych a muskulo-
skeletimych nervovych systémov, Mozog tiez produkuje chemicke litky a uvolfiuje
ich do krvi.

Zakladom mysle si podfa Damasia predstavy alebo akési mentalne obrazy.
«Predstavy su zalozene priamo na tych neuronalnych reprezentaciach, ktoré si topo-
graficky orgamizované a objavuju sa v dodasnych senzorickych korovych oblastiach™
(s. 91), Vytvaraji ich synchronne aktivity réznych ¢asti mozgu, ktoré tvoria uréité
vzdjomne prepojené . mapy”, .Na ziklade tychto ,predstav® mézeme interpretovat’
signaly prichadzajice do docasnych senzorickych oblasti tak, Ze z nich mdzeme
vytvarat' koncepty a triedit’ ich do kategoni” (s. 88). Ako spojnice medzi vstupnymi
senzorickymi 4 hlavaymi vystupnymi oblastami v mozgu funguji asociadné korove
oblasti. Tieto systémy obsahuji jednak vrodené poznanie a jednak poznanie nadobud-
nuté pofas Zivota v interakeii organizmu s prostredim. Obsahuji sibor poznatkov
o tele. o okolitom prostredi a viastnom mozgu. Toto poznanie sa prostrednicivom tzv.
dispozi¢nych neurondlnych systémov, ktoré vytvaraji dispoziéné reprezentacie, zi-
Castiuje na tvorbe predstiv, ,Dispoziénd reprezenticia existuje ako potencidlny
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neurondlny funkény system v malych zhlukoch neurdnov, ktoré nazyvam »zony kon-
vergenciea”(s, 95). Tieto reprezenticie vytvaraju pamat, V pamitti nemame usklad-
nent predstava ako taky, ale dispoziénd reprezentacia slazi ako prostriedok na znovu-
vytvorenie, obnovenie, aktudlnu rekandirukein newrondinej mapy, Ktord bola aktivoa
pri vzniku danej predstavy  Napriklad pn spomienke na hlas kohosi spustiaji
dispoziéné reprezentacic obsiahnuté v sluchovej asociaénej kore tvorbu pribiiznej
reprezentacie 1ohto hlasu aktivovanim dotasnej sluchovej kory. Ak si cheeme spitne
vyvolat' predstave uréite] osoby, musime rekondtruovat’ topograficky usporiadant
reprezenticiu ako celok zrakovveh. sluchovych ainych reprezentacii. Tenmo proces
moze fungovat len vd'aka spravnemu nadasovamu, vdaka ktorému mozeme z jednot-
livych oddelenych reprezentacii vytvarat zmysluplny celok. Mali by sme skor uva-
Zovat' nad i, ¢i nada schopnost’ vyavirat integrovani mysel' nevznikd synchro-
mizicion innosti neurdnoy v systémoch velkého rozsahu a oddelenyeh Castach
mozgu prostrednicivom sprivncho nadasovania® (s. 89).

Telo a mozog st teda perfekine usposobené na monitorovanie vzijomného vztahu.
Tento zaklad je nevyhnutng pre funkeiu Tudskej emocionality. Ako sme uz spomenuli,
Damasio chipe emdcie a pocity ako kIi¢ové aspekty biologickej regulicie, Ta je
funkciou evoluéne starsich, 1zv. subkortikalnych asti mozgu, Autor navrhuje ¢lenenie
emdéeiil na primdme d sekundime. Primidsne emdcie s vrodené a zavisia predo-
vietkym od limbického systému. Dolezitd alohu tu zohriva amygdala a opaskovity
zdavit zvany gyrus cinguli. Na systéme geneticky naprogramovanych emocionalnych
stavoy sa v pricbehu evolacie rozvinul mechanizmus sekundarnych emécii. Dovodom
na ich vznik bolo opit’ zvyienic adaplability v zaujme prezitia. Sckundame emdcie
vznikaji uvedomovanim si svojich emaciondlnych stavov, ked' st ,vytvarame syste-
matické spojenia medzi kategoriami objektoy a situdcii ni jedne) strane a primarnymi
emaciami na strane druhey” (s, 122),

Na tvorbu sekundamych emocii uz subkortikalne Struktiry nestacia. Ieh vzmk je
podmicneny ¢innostou prednveh Casti elnyeh lalokov a somatosenzorickych koro-
vych oblasti.

Cely proces sa zac¢ina mentalnou predstavou reflekiujlicou urdity situaciu, Neuro-
nalnym podkiadom tejto predstavy su sibory topograficky organizovanych reprezen-
tacii vytvdrané v zrakovyeh, stuchovyeh ainyeh korovych oblastiach v sucinnost
s dispoziénvmi reprezentaciami obsiahnutymi v asociaénych korovych oblastiach. Na
vytvorent predstavu nadvizuju dispoziéné reprezenticic obsahujice informicie z na-
Sich individudlnych skisenosti o predoslych emocionalnych odpovediach, AngaZuji
s teda skor ziskané dispoziéné reprezenticie (ktoré viak nemozu fungovat' bez
vrodenych reprezenticii). Takto spracovand informdcia dava signdl newronilnemu
siikoliu primimych emécii (amygdale a cingulimej kore). To spdsobuje aktivovanie
jadier autonémneho nervového systému a prostrednictvom perifémych nervov vy-
ustuje do zmeny stavu vodtornosti. Dalsou reakciou je signdl pre motoricky systém a
ticz aktivovanie endokrinnych a pepidovych systémov, ktoré vyvoldvaji zmeny
v telesnych a mozgovych stavoch. Okrem toho dochddza k aktivicii urditych nervo-
vych prenasadov v mozgovom kmeni, ¢o ovplyvije sposob a Glinnost’ poznivacich
procesov, Stibor tychto zmien tvori 1zv, emociondlny telesny stav.
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U pacientov, ktori mah poskodent prefrontalng koru éelnyeh lalokov, nemohli
prebichat” procesy zodpovedajice zn emicie .sckundameho typu™ Preto sa tak
vyrazne zmenida ich osobnost’ a ochromila sa schopnost’ aéelného rozhodovania si

Damasio dosledne oddetuje pojmy ,emocia™ a pocit™, | Jednym z dovodoy je. ¢
1 ked' nicktore pocity maju vatah K emaciam, je aj maoho inych pocitov. ktoré k nim
vztah nemaju. Victky emocie vytvaraji pocity, ak ste prebudeny a v bdelom stave.
aviak nie vietky pocity muji svaj povod v emociach™ (s, 130). Pocit je nepretrzité
monitorovanie stavu a Einnosti orgamizmu uskutochujice sa v neustile) pritommosti
predsav amyshenok s uréitym Specifickym obsahom. Pocit vznika akousi superpo-
ziciou obrazov, ktoré si vytvarame o viastnom tele, aobrazov - predsiay, ktoré
vzpikaji interakciou s vonkajdim prostredim alebo s obstahnuté v pamiti. Damasio
zastiva nazor, z¢ nie je spravae hovorit’ o mielani tychto obrazoy, Ide skor o ich
kombinaciu. Preto mdZeme na sebe Gasto pozorovat' stavy radosti ¢i smitku, ktoré
akoby vychadzali z nas, nedotknuté Ziadnou vonkajsou udalostou. ~Zmeny tefesnych
stavov moZu mastat’ neoCakavane a niekedy i nevitane. Psychologické podmicnenost’
zmeny telesného stavu nemusi byt' zrejma a dokonca vobee nemusi existovat', proces
prebehne v podobe fvziologickej zmeny. ktord je psychologicky neutedlna. Z neuro-
biologického pohfadu potvrdzuje tato vyvoland telesni zmena relativiu autondmnost
neurondlneho sustrojenstva emocif™ (s. 132, 133). Pocit ako monitorovanic stavov tela
spojené s roznymi inymi predstavami vyustuje do uréitého mySlienkového procesu,
sposobu myslenia. Vnimanie negativaych telesnych stavov spdsobuje pomalé a ne-
tvorivé my&lienkové procesy, no pozitivne telesné stavy stimuluji mySlienkové
pochody, predstavy sa vytvaraji réchlo, si bohaté a plodné. Aby sme viak mohli
prezivar urcity telesny stav a uvadzat ho do stvislosti s inymi predstavami a myslien-
kovymi procesmi, musi byt' pritomny edte jeden komponent. St to neuronalne
reprezenticie nasho ja, , Uvedomenie si uréitého objektu je zaloZené na subjektivite
vaimania objektu, na vnimani telesného stavu, ktory je navodeny, ana vnimani
modifikovaného Stylu a (¢innest myslienkoveho procesu pocas celej tejto »akcies
(s. 134).

Damasiova pozicia je jusna. Emocie a pocity chipe ako dolezitd sidast’ pozni-
vacicho systému a vieobecnej koncepeie mysle: . Pocity s prive tak pozndvacie ako
ka2dy iny percepiny »obrizok« a spracivaji sa v mozgovej kore ako kazdy iny
»obraz«” (s, 143). Sfera poeitovama a emocionality sa teda nevymykd vedeckému
opisu. Pocity maji uréité pnivilegované postavenic v rimei poznavacich procesov, a to
pre ich zameranost' smerom do vnitra organizmu. UmoZiujin ndm poznanie stavu
tasho tela, nasich svalov, kibav ¢ vnitornosti, Ukazuji nam, ¢o prebicha v orga-
nizme. Damasio pocity prirovadva k oknu. 2 ktorého je vyhl'ad na krajinu nasho tela,
Vinterakeii pocitov s obrazmi mych objektoy a momentov dochidza k ich vzajom-
nému ovplyviovaniu. Tak vznikd jedineény, subjektivny ,uhol pohladu®, v rimci
ktorého sa vietko vnima a pozniva ¢ez prizmu pocitovania. . Pocity modifikuji nase
chdpanie objektov asitudcii. Pretoze swja vedla seba (paralelne), prepoziciavaji
telesné »obrazky« daldim »obrizkome kvaline dobrého alebo z1ého, potedenia alebo
bolesti* (s. 143). Pocitovanic ma nesmiemny vplyv na vietky ostatné pozndvacic
procesy prebichajice v mozgu.
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Klasické chapanic emocionality ake niecoho nejasného, zahmiencho, nedefino-
vateTného a nevyslovitelného Damasio ako vedec jednoznatne odmicta. Naopak,
snazi sa uréit neurondlny ziklad emocii a pocitov, opisat’ proces ich vaniku a sposob
ich fungovaniz. Damasiova kmha Descartesie omyl je zamerand predovietkym na
analyzu anatomickeho i funkeného prepojenia medzi rozumom, pocitmi @ telom.
Autor odmicta tézu o existencii akejst Cistef” racionality. Sfém emocionality sa snazi
nanova definovat ako melen subjektivne uzatvorend, ale 2y ako sociokultume
podmieneny, tvorenu zloZziym neurobiologickym aparatom. Neprjina koncepcie,
Ktorc o prios eliminuji niektory 2 (vehto aspekiov emacii a pocitov.

Jednoznadnou tendencion mnohveh filozofickyeh teorii o ¢loveku je preferovanic
racionality a podeefovanic funkeie emocionality. Damasio ukazuje, 2e takato cesta je
pomylend, Ludsky organizmus tvort nedelitelnd jednotu. Nie je mozne uvazoval
o dvoch oddelenych stérach I'udskey osobnosti: o sfére prezivamia a pocitov. prebic-
hajicich v nasom viitri a o sfére rozumoveho uvaZzovania a planovania. Tieto dve
Zlozky tvoria v subore nasich interakcii s vonkajim i vautomnym prostredim jeden
komplex. Na mnohych konkrémych prikladoch mozno dokdza opodstatnenost’
tvrdenia o spojitosti tdelného rozhodovania sa s citovym prezivanim. Descartes ako
jeden z poprednych predstavitefov eurdpskeho racionalizmu je presvedéeny o jedingg
nespochybnitelne) 1stote: byt znamend myshet’. Damasio na ziklade svojho mnoho-
roeného skumania ludskveh pozniavacich schopnosti z pohfadu neuroldga tvedic | Na
pociatku bolo bytie a a2 neskor myslenie” (5. 213) Toto kondtatovanie posuva celu
koncepeitt o pavode mysle a jej vztabu k telu na celkom mi rovinu Pricpast’ medzi
e cogitans” a Lres extensa” je odstridaend, Jej postulovanie bol ten zdsadny omyl
o ktordho vykorenenie sa autor knihy rizne zasadzuje, Descarovym omylom bolo
teda pricpastne oddelenie el a mysle, .. Tvrdenie, Z¢ uvazovanie a mordlny sad a utr-
penie pochadzajice # fvzickey bolesti & dusevncho pohnutia mozu extstovat’ oddelene
od tela, Presne povedane — oddetenie 1ych nagiemnegSich funkeil mysle od Srukiory
afungovama biologickeého organizmn® (5. 214} Analyrovani prepoienost’ poznd-
vacieho aparity s emocionddnym a wlentifikovanie korefov emocionality vevoludne
najstardichy procesoch biologicke) regulicie stedugiice) ciel' aéeine) adaptacie predsta
vaii éru noveho zamerania skimania Cloveka, Jeho zakladom je chapanic nase) mysle
v ramei zloziyeh bologickyeh procesov tvonacich komplex Tudského orgamzmu, ...
mysel niclenze musi opustit’ nefyzicke »eogitum« smerom K rist hiologickych tkaniv,
ale musi sa tied vzatahovar na cely organizmus. Ktorého majetkom je integrovand
telesnd schrinka a mozog & ktory je naplno interaktivay s fyzickym a spolofenskym
prostredim® (s. 216). Je viak velnn dolezne uvedomit’ si, 7¢ tento akt so sebou
neprindsa ani naznak dehonestovania oblasti slobody. lasky & morilky, toha vietkého.
¢o nazyvame sféron Tudskeho duchs. Snaba definovat’ ich biologicky ziklad nie je
totozni so snahou zbavit' ich zmysiu ¢ vyznamu. Podstatou je postulovanic jednoty
toho, ¢o boto umelo oddelené na dve rozne substancie: mysel 2 telo

Damasiova publikdcia je vel'mi veenym a plodnym prispevkom pre
vietkyeh, ktori sa svoj zivot snaZia prezivat’ v zmysle Sokratovho .poznaj
sdm seba™.

Mdiria Strelkovi



