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V americkém nakladatelstvi Pantheon vysla letos (2018) v tnoru kniha americko-
-portugalského neurologa, psychologa a filosofa Antonia Damasiho s nazvem The Stran-
ge Order of Things: Life, Feeling, and the Making of Cultures (do ¢eStiny snad ptelozitel-
né jako Zvl4stni fad véci: Ziti, vnimani a vznik kultury).' Kniha sice nema zfejmé primar-
né¢ filosofické ambice, ale zcela ptirozenym zpisobem piechdzi od psychologie
a biologie, pravé k filosofii. Cinni tak zptisobem ne vzdy myslenkové vybrousenym, ale
presto natolik zajimavym a diskutabilnim, Ze m4 jist¢ smysl se o ni zajimat.

Ceskému &tenafi je Damasio dobfe znamy ze svych predchozich knih, jako je Des-
cartesiy omy12 ¢i Hledani Spinozy — radost, strast a citovy mozek.” Recenzovana kniha na
né ptirozené navazuje. Neni patrny ani zdsadni mySlenkovy obrat ani odklon od jiz dfive
jasné vyty€ené myslenkové ¢i ndzorové pozice autora, coZ ale neznamend, Ze by néktera
témata nebyla nové ¢i kontextudlngji promyslena nebo se neobjevovala nova.

Cela kniha je rozdélend do tii vétSich celku, které se pak déli na kapitoly a subkapi-
toly. Ve svém clenéni je pomérné piehlednd, snazi se dodrzet rozsah ptiblizné 20 stran na
kapitolu (v plivodnim vydani z Pantheonu), byt’ v tomto pravidle existuji vyjimky. Prvni
kapitoly se ve€nuji problému homeostaze, druhy celek je zaméfen na jeji interpretaci
v kontextu lidské mysli (a védomi), tfeti ¢ast knihy pak lze oznacit jako jisté vybrané
kapitoly ¢i problémy, kterych se chce autor dotknout. Zajimava je posledni kapitola ne-
souci nézev ,,zvlastni fad véci®, kterd se jmenuje stejné jako kniha, a v podstaté ji celou
velice dobte shrnuje, byt pochopitelné (témér) bez provedené argumentace na piechozich
stranach.

Cela publikace je od po&atku piiznang inspirovana knihou Co je Zivot? *, jejimz auto-
rem je rakousky fyzik Erwin Schrédinger. V této knize je provedena fundamentélni fyzi-
kéalni avaha (jejiz posloupnost €i jednotlivé kroky nejsou pro béZného ctenaie nedostup-
né), na zéklade, které je ziejmé, ze biologickym nosi¢em informace musi byt nutné ape-
riodicky krystal sloZzeny z nepfili§ velkého mnoZstvi stavebnich kamenil. Schrédinger tak
spekulativné identifikuje DNA, ktera je experimentaln€ objevena az o roky pozdéji.
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Antonio Damasio si jako vychozi bod svého zkoumani bere jiz znamy a relativné
dobfie popsany jev homeostaze (respektive dynamického homeostatické rovnovahy) a na
zékladé néj se snazi objasnit velkou cast biologie a hlavné psychologie ,,vy$sich* orga-
nismi. Tak jako Schrodinger vychazi z avah o roli aperiodického krystalu, tak se Da-
masio vénuje v prubéhu celé knihy homeostatické rovnovaze. Z hlediska pojmoslovného
je tfeba ocenit, ze ji jasné diferencuje od jinych druhid rovnovahy a snazi se ukazat, proc¢
pravé tento prirodni fenomén ma zasadni smysl pro pochopeni ¢lovéka, jeho védomi, citéni,
mysli ¢i vznik jazyka a kultury. Zde uz je také ziejmé, pro¢ Damasio piechazi do filosofie.

Pro ¢eského ¢tenafe skryva takovy piistup jednu netrividlni zajimavost — Co je Zivot?
je kniha, ktera si neklade Zadné filosofické ambice, je Cisté fyzikdlni pfirodovédeckou
publikaci. S jistou prorockou vizi ji ale Martin Cernohorsky pro &eské vydani spojil
s dal§imi dvéma krat§imi spisky Schrédingera, z nichz jeden nese nazev Duch a hmota
a je ho pfedmétem je pravé otdzka védomi a poznavani, tedy témata, kterd cestou védec-
kého redukcionismu reflektuje Damasio (jen na okraj uved'me, Ze tfetim textem je
K mému zivotu). Rakousky fyzik ale obé témata oddéluje, v podstaté neprovazuje a uva-
Zuje o nich oddélené.

Zakladni myslenkova linka knihy The Strange Order of Things je pomérné piima —
bakterie se vyvinuly tak, aby mohly pfezit v koloniich. Toto pfeziti je mozné jen diky
dynamickému systému asimilace a akomodace, ktery je mozné oznacit za homeostazi.
Toto dynamické ptizplisobovani je pfedobrazem vnimani, komunikace, spoluprace a dal-
Sich fenoménd, které jsme si navykli pfisuzovat jen bytostem vysoce rozvinutou nervovou
soustavnou. Jde ale o fenomén milidny let stary, spojeny s existenci prvnich bakterii
a jejich kolonii. Jde vlastné o Piagetiiv motiv, ktery neni vztazeny k vy$$§im kognitivnim
mohutnostem, ale ke koloniim bakterii. Pro ty je zajiSténi rovnovahy, nikoli statické, ny-
brz dynamické, zakladnim zpisobem vnimani, citéni, poznavani. A jak Damasio dale
pokracuje, miizeme homeostazi vnimat jako strategii preziti. VSechny formy komunikace
a socidlni interakce vychazi pravé z tohoto principu — z adaptacni strategie bakterii vyvo-
zuje konstituci zakladnich antropogennich mentalnich znaki.

Tato forma biologického redukcionismu jisté neni ni¢cim novym a Ize se s ni setkat
u mnoho jinych autorti. To, co nové je, a co jist¢ zasluhuje pozornost, je pravé pristup
k fenoménu rovnovahy. Pravé dynamickou rovnovéhu a jeji zajistovani je mozné videt
jako jisty ptirodni zdkon ¢i princip, ktery prochdzi vSim, co je sloZeno s eukaryotickych
bunék. Illia Prigogine vyrazné hodnotil vyznam nerovnovazné termodynamiky pro vznik
Zivota, ale necil k ni onen redukcionisticky krok.’

Kniha nabizi novocteni homeostaze v kontextech velmi nezvyklych a snazi se na za-
klad¢ aplikace tohoto principu vysvétlit, jak mohou fungovat velké antropologické feno-
mény, jako je vnimani, citéni, vile. Cinni tak na zaklad& netrivialniho mnoZstvi ilustraci.
Napiiklad u smysla, které empirici mohou spojovat se zédkladnim zdrojem poznani, zdi-
raziuje, Ze jejich vybér je historicky nahodily — pro¢ neni smyslem rovnovéaha nebo tieba
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vnimani tepla? Mnohem zévaznéjsi jsou avSak dvé dalSi pozndmky. Piedné smysl neni
realizovan v mozku, tak jako kdyz ke stroji pfipojime c¢idlo, ale celé télo (nebo jeho pfi-
slusna ¢ast) se na citéni jistym zplsobem podili. V tomto ohledu dochazi k jisté rehabili-
taci t&la v oblasti filosofie mysli. Clovék podle Damasiho mysli a citi celym t&lem, byt
diferencovane.

Za klicovy argument lze v této v této oblasti povaZzovat hmat. Hmat neni zalezitosti
kaze, ale kazdé buriky. Celkovy dojem hmatu je tak dan sjednocenim signalt, které jistym
zplsobem zpracovavaji vSechny buniky v téle. Podobné stievni bakterie spolu provozuji
slozity koordinac¢ni mechanismus s cilem zajistit homeostatickou rovnovahu. Mozek hraje
v téchto zaleZitostech svoji roli, mizZe rovnovahu ovliviiovat, napiiklad hormonalné, ale
znacnou ¢ast odpovédnosti nesou vSechny piislusné bunky ¢i bakterie. Toto pojeti mize
byt velice zajimavé v kontextu jako filosofie mysli a vychovy, ve smyslu jisté rehabilitace
téla jako zdroje celkovych kognitivnich procest, nikoli pouze mozku ¢i centralni nervové
soustavy, jako jistého privilegovaného centra védomi, jakkoli je zfejmé, Ze pro n&j ma
zédsadni vyznam.

Damasiho koncept, ve kterém za ptivod ¢i piedobraz slozitych procesti vnima mimo-
fadné staré a vlastné se pfiliS neménici kolonie bunék — sdm se odvolava na dobu pied
vznikem prvnich zivoc€ichil pied sto miliény lety — je zajimavy také jesté z jednoho dlivo-
du. Autor vnima4 jistou analogii mezi svym pojetim bungk, a bakterii, ktery ptiklada jisté
formy komunikacnich a mentalnich procesu s pojetim filosofie monistické u Spinozy, ale
také s monadami Leibnizovymi. Clovék je agregatem téchto nezavislych jsoucen, o kte-
rych mé smysl samostatné pfemyslet. Provedeny biologickych redukcionismus je pozoru-
hodny a je tfeba ho vnimat jako ne zcela domysleny a v knize pevné argumenta¢né ucho-
peny, ale jako zéasadni.

Pouze pochopenim povahy a plivodu citéni (ang. feeling), pisSe Damasio, miizeme
zacit chapat Uzasnou Skalu potenciald, které lidska ptirozenost zaujima — od té€ch neju-
Slechtilejsich, az po ty nejbidnéjsi. Toto pochopeni je mozné jen skrze vysledovani pavo-
du Zivota, skrze analyzu mechanisml spojenych s prvnimi bakteriemi, které spolu také
interagovali, Casto stejné paradoxné a nekonzistentné jako lidé. Spojeni vzniku kultury
s homeostazou je pravé projevem tohoto pochopeni. Hledani rovnovahy a balance je ty-
pické pro vznik a vyvoj Clovéka, jakkoli ma plivod v bakteriich. Obrat pozornosti
k bakteriim od ¢lovéka v kulturotvorném kontextu neumensuje podle Damasiho vyznam
a roli ¢lovéka. Tak jako ji neumensil Kopernik, kdyz zemi vyjmul ze stfedu vesmiru nebo
Darwin s vyvojem druh@. Jde naopak o obrat, ktery ma pomoci v pochopeni a dalSimu
ristu poznani. ,, Styly nasich osobnosti v mnoha aspektech maji co do cinéni s typickymi
kognitivnimi a afektivnimi zpiisoby, rovnovdahou individudlnich zkuSenosti z afektivnich
pojmil, kulturnimi identitami, uspéchy, stésti. (...) Jak a co vytvdrime kulturné, jak reagu-
jeme na kulturni jevy, zavisi na tricich nasich nedokonalych vzpominek, jak jsou ovliviio-
vany pocity. *

Otazkou jisté je, zda se tento Damasio program muze naplnit. Je také tfeba fici, Ze
stejné jako obecna kultura, tak také nabozenstvi m4, dle né&j sviij pivod v hledani rovno-
vahy s okolim, je projevem lidského vyrovnani se s pobytem v kosmu.
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Snad jesté z hlediska estetiky muaze byt zajimavé to, Ze bez pocitli, které jsou spojené
se zazivanim absence rovnovahy, respektive s jejim obnovovanim, bychom nebyly schop-
ni vnimat krasu a reagovat na ni. Krasa a uméni jsou pfitom — dle Damasio — nejsilngjSimi
lidskymi pojitky ke svétu. ,, Neni mozné mluvit o mysleni, inteligenci a kreativité jakymko-
li smysluplnym zpiisobem, aniz bychom se zabyvali pocity. “ Pocity a jejich vnimani bakte-
riemi jsou jednak ustfednim bodem celé knihy (vlastné se jim vénuje cela druha kapitola),
ale také celé Damasio filosofické koncepce. Predstavuji program, se kterym se musi filo-
sof vyporadat — akcentace mysli jako privilegovaného tématu od Descarta musi skoncit,
protoze nedava smysl, je védecky neudrzitelnd. Ostatné nazvy kapitol ,,ptivod mysli®,
pruzkum mysli® ¢i ,,védomi* maji snad dostatecné diskusni potencial.

Jakkoli rozhodné nemohu souhlasit se v§im, co — a predevsim jakym zplisobem —
Damasio piSe, tak lIze fici, ze pro filosofii jde jisté o dulezitou a vyznamnou pobidku.
Déava pohled na promysleni zakladnich témat filosofie mysli novym zplsobem, opfenym
nikoli jen o racionalni spekulace, ale o specifickou originalni relekturu jinak bézné po-
psaného znamého tématu homeostatické rovnovahy. Zda se, ze i téma, které nemald cast
populace prosla a promyslela uz na gymnasiu v hodinach biologie, mize mit novou pte-
kvapivou dynamiku.
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